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trace 
Garmin

trace 
Openrunner

Boucle Saar-Lor-Lux étape 12              
de Thionville à Metz                            

34 km 

Télécharger 
la carte

THIONVILLE

METZ

BOUSSE

Informations générales 

Départ : Thionville gare 
Parking : alentour  
Arrivée : Metz pont Eblé 
Distance : 34 km 
Dénivelé + : 100 m 
Difficulté : facile  
Type de voie : piste en enrobé 
Voie Verte ou presque : 95% 
Signalétique : **  
Publication : octobre 2025 

Villes et villages traversés :  

Thionville pont des Alliés (km 0), Yutz 
Couronné (km 1,0), Illange (km 4,0), 
Guénange  (km 9,5), Bousse (km 12,0), 
Mondelange véloroute (14,5), Hauconcourt 
(km 19,5), Argancy centrale (km 23,0), La 
Maxe centrale (km 29,0),  Metz pont Eblé 
(km 34,0).
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les points d’intérêt

le pont 
Robert 

Schuman

le pont des 
alliés

la Tour aux 
puces

l’Hotel de 
Ville

l’église Saint-
Maximin

la 
passerelle 

de l’Europe
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Les points d’intérêt

Yutz le pont 
écluse sud

le fort 
d’Illange

le barrage 
d’Uckange

vue sur le U4 Haut-
Fourneau d’Uckange

Guénange la 
Société Nautique

Bousse le kayak-
club
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de Thionville à Metz                            
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Les points d’intérêt

vue sur le port 
de Mondelange

écluse de 
Talange

vue sur la 
centrale de 
concassage

vue sur la 
Marques avenues

aire de repos de 
Hauconcourt

zone d’activités 
de Hauconcourt
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Les points d’intérêt

les étangs de 
Hauconcourt à 

Argancy

la centrale 
UEM d’Argancy

pont sur la 
Moselle

vue sur la base 
nautique d’Olga

centrale de La 
Maxe

buvette Le Vélo 
Bleu de max
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Les points d’intérêt

les jardins du 
Val de Moselle

la passerelle du 
nouveau portle nouveau port 

de Metz

pont de l’A 31

Metz le pont 
Eblé
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En savoir                                
plus

En savoir                                
plus

Thionville pont des alliés (km 0) 

le pont des 
alliés

l’église Saint-
Maximin

la 
passerelle 

de l’Europe

l’Hotel de 
Ville

la Tour aux 
puces
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Le Pont-Ecluse du Couronné de Yutz a été construit 
entre 1746 et 1752 par Louis de Cormontaigne, directeur 

des Fortifications. 
2 ponts-ecluses  avaient été construits pour dériver les 
eaux de la Moselle. Le pont Nord a été détruit dans les 

années 1960 pour la circulation automobile. 
Seul subsiste le pont Sud.
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Yutz Couronné (km 1,0) Boucle Saar-Lor-Lux étape 12              
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La portion de 3 km, entre Illange 
et Yutz, mise en service en 2013 et 

parfaitement aménagée, 
permet de réaliser une boucle de 
presque 50 km uniquement en 
voie verte autour de Thionville 

Un record en Moselle, peut-être 
même en Lorraine
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Illange (km 4,0) Boucle Saar-Lor-Lux étape 12              
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à gauche, la Moselle 
canalisée, 

à droite le bras de 
Moselle, qui rejoint la 

Moselle à Yutz au stade 
Vazquez
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de Illange à Guénange Boucle Saar-Lor-Lux étape 12              
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souvenir du 
gazoduc, démoli en 

2011

le pont reliant Uckange-
Richemont à Bertrange

on passe au large 
de Bertrange
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Bertrange
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le U4 en arrière-planla centrale alors en 
déconstruction
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Guénange base nautique (km 9,5)

Guénange la 
Société Nautique

Boucle Saar-Lor-Lux étape 12              
de Thionville à Metz                            

34 km 



!

www.lorvelo.fr  15

Bousse (km 12,0)

Mondelange véloroute (km 14,5)
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Hauconcourt (km 19,5)

En savoir                                
plus

En savoir                                
plus

En savoir                                
plus
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Argancy centrale (km 20,5) 

sur l’autre rive, la base 
nautique de Olgy

d’Argancy à La Maxela centrale hydro-électrique 
d’Argancy

En savoir                                
plus

En savoir                                
plus
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La Maxe centrale (km 29,0) 

la Centrale électrique de La Maxe

le Nouveau Port de Metz une passerelle permet, 
depuis peu, d’éviter la 

traversée du port

de La Maxe à Metz Pont Eblé

En savoir                                
plus

En savoir                                
plus

En savoir                                
plus
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Metz Pont Eblé (km 34,0) 

de La Maxe à Metz Pont Eblé

En savoir                                
plus

En savoir                                
plus
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